
UV – STRAHLUNG 
 

                               
UV-Strahlung über das Sonnenlicht             Schutz gegen UV-Strahlung 

 
UV - STRAHLEN 

 

sichtbares
Licht

Radio-Wellen
Mikro-
Wellen

kosmische
Höhen-

Strahlung

Röntgen-
Gamma-

Strahlung

Ultra-
violett

UV

Wellenlänge

1m 1mm1km 1  m 1nm 1pm 1fm

1 MHz 1 GHz 1 THz 10    Hz
24

Frequenzsteigende Energie

Infrarot
IR

 
 

   MESSMETHODE  
 

 

UV-A UV-B UV-C

380
nm

320
nm

280
nm

100
nmWellenlänge

                        Energie

 
 
UV-Index für die Schweiz 
http://www.uv-index.ch/de/home.php  
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